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How to use a KONGY t

Was ist iberhaupt ein...Kong?

Ein “Kong” ist ein besonders geformtes Hundespielzeug, mit einem hohlen
Inneren, das mit Futter oder Leckereien gefiillt werden kann.

Es gibt das Original und preiswertere “Falschungen” unter anderem Namen.
Die Originale sind innen glatter und deshalb leichter zu saubern und den
Dauer-Haltbarkeitstest hat ein “Falschungs™Exemplar bereits nach 3
Wochen nicht bestanden.

Der “Kong” gibt es je nach Rasse in verschiedenen GrélRen und sollte nur so
gross sein, dass der Hund mit der Zunge bis auf den Boden kommt
(GroRenangabe auf der Packung beachten).

Flr besonders starke Kauer (oder aber geborene “Zerstorer”) gibt es den
schwarzen “Kong”, der etwas fester in der Struktur ist. Beschadigte “Kongs”
sollten sofort entsorgt werden, bevor der Hund ihn komplett zerlegt und die
Einzelteile verschluckt.

In Deutschland noch relativ unbekannt, wird besonders von amerikanischen Hundetrainern das Stopfen von Kongs mit
Futterempfohlen.

Die Idee, die dahintersteckt ist, dass eines der grossten Probleme unserer Haushunde die Langeweile ist. Ein Mangel an
Bewegung und an psychischer und geistiger Anregung (Langeweile) ist die haufigste Ursache flr Fehlverhalten. Warum also
soll der Hund als eine mogliche Massnahme nicht Zeit damit verbringen, sich einen Teil seines Futters zu erarbeiten?

Auch dasAlleinbleiben kann durch einen oder mehrere gefiillte Kongs “schmackhafter” gestaltet werden!

Wie befiille ich den KONG?

Das Beflllen - oder auch stopfen - eines “Kong” ist zwar keine
Wissenschaft flr sich, erfordert jedoch etwas Ubung.

Wichtig ist zu allererst jedoch, dass wenn mehrere Hunde
unterschiedlicher GroRe Zugang zum “Kong” haben kdnnten,
man sich bei der GroRenauswahl des “Kong” immer nach dem
groRten Hund orientiert!!!

Schritt1:
Ein Stick gefriergetrocknete Leber, Kase oder auch
Erdnussbutter in das obere kleine Loch stopfen.

Schritt 2:
Etwa zwei Drittel des Hohlraums mit Futterbrocken gemischt mit
einigenderim 1. Schritt verwendeten Leckerbissen.

Schritt 3:
Das letzte Drittel mit NaRfutter oder ahnlicher geeigneter Masse
fullen (z.B. Hittenkase).

Schritt4:
Einen kleinen Hundekuchenin das Ende stecken, so dass eraus
der Offnung hervorragt.

Diese “leichte Beute” bietet eine sofortige Belohnung und wird
Deinen Hund dazu bringen, die Aufgabe auch “ernst zu
nehmen”.
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Es ist flir Hunde wichtig, bei ihrer “Arbeit” erfolgreich zu sein. Gestalte es daher zunachst einfach, die Kong-Flllung
herauszuholen.

Wenn der Hund erfahrener wird, kann die Aufgabe dann etwas schwieriger gestaltet werden—so geht'’s:

- die Flllung fester stofen

- Hundekuchen im Hohlraum befestigen, indem sie am Innenrand der Offnung festgeklemmt werden

-den Kong sammt Inhalt einfrieren! Dazu unterschiedliche Kombinationen aus Dosenfutter, Bratensaft, Nudeln, Reis oder
Kartoffelbrei, gemischt mit Futterbrocken einfrieren.
Oderz.B. etwas Erdnussbutter in das kurze Ende des Kongs streichen, um es zu verstopfen. Den Kong dannin einem
Becher oder einer Tasse auf den Kopf stellen, Hihnerbriihe oder ahnliches einflllen und einfrieren (am besten im Freien
verflttern - Kleckergefahr!)

- KésestUlcke oder Streichkase (oder Scheibletten) mit Futterbrocken mischen, in den Kong geben und etwa 20 - 30
Sekunden lang in der Mikrowelle erhitzen, um eine Kruste zu erreichen, die alles im Inneren zusammenkleben asst.
Aufeine sichere Temperatur abkiihlen lassen!!!

Einfache KONG-Rezepte:

Banana Rama:
1 frische Banane —2 Teeléffel Weizenkeime - 1 Teeldffel Natur-Joghurt
Banane zermatschen, Weizenkeime und Joghurt hinzufugen. Mit einem Teeloffel in den Kong einflllen, fertig.

Cheesy Dental Kong Delight:

3 Scheiben des Lieblingskases Deines Hundes

Ein einfacher Weg, jedes Hundespielzeug interessant zu machen. Einfach in den Hohlraum des Kong verteilen und 20 bis 30
Sekunden in der Mikrowelle schmelzen lassen. Abkuhlen lassen nicht vergessen!

Philly Steak:
ein paar gekochte oder rohe Fleischstiicke (kein rohes Schweinefleisch!!!) —ein wenig Schmelzkase

Fleischstiicke einfiillen und mit dem Schmelzkase die grosse Offnung verschliessen, so dass nichts herausfallen kann.

Fruit Salad::

Apfel-und Karottenscheiben — 1/4 Banane i

Apfel-und Karottenstlicke hinein. Banane zermatschen und damit die grosse Offnung verschliessen.

Du kannst natrlich auch andere Frichte verwenden: Orangenscheiben — Pfirsich oder Nektarinenfleisch — Selleriestlicke —
Brokkoli und/oder Blumenkohl — Tomaten-Schwarze Oliven-Mixtur

Veggie Kong Omelet:

1 Ei—geraspelter Kase —ein GemUse, das Dein Hund mag

Ei und Gemiise vermischen, dann den Kase driiberstreuen. Fir etwa 20 Sekunden in die Mikrowelle. Abkiihlen lassen nicht
vergessen!

Simple, Tried and True:
Einwenig Erdnussbutterin den Kong schmieren. Einfacher geht es nicht.

Cold Chicken Bread:
Pute- oder Huhnerfleisch mit eingeweichten Futterbrocken vermischen, einfrieren, fertig!

Der Phantasie sind keine Grenzen gesetzt, kreativ sein lohnt sich und schafft Abwechslung.
Allerdings beim experimentieren immer auch auf den Magen des Hundes achten!!!
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KONG-Rezepte fiir Fortgeschrittene (Hunde):

Archeology Kong (fiir den fortgeschrittenen Hund):

Erste Schicht: zerbrdselte Reiskracker —getrocknete Leberstlicke

Zweite Schicht: Trockenfutter, Hundekuchen oder Leberkekse — Cheerios — Erdnussbutter — getrockenete Bananenchips,
Apfel und Aprikosen

Dritte Schicht: Karottenstreifen — Pute, oder tibriggebliebene Ravioli oder Tortellini

Stopfe es so dicht wie moglich. Das letzte Stick, das eingeflllt wird, sollte ein Stiick Aprikose oder eine Ravioli sein, als
weicher Abschluss in der grossen Offnung.

Frozen Jerky Pops:

Erdnussbutter—Bouillon— Schmackos — Wasser

Ein Stlickchen Erdnussbutter in die kleine Offnung schmieren. Wasser einflllen und ein wenig Bouillon dazu geben. Einen
Schmacko hineingeben und einfrieren.

Fress-Sack:
Dosenfutter und ein langes, spitzes Stlick Trockenpansen
Dosenfutter einfillen und den Trockenpansen einmal auf ganzer Lange durchschieben. Einfrieren lassen.

Have a break:

ubriggebliebene Kartoffel - eingeweichte Futterbrocken - 1/2 Kaustange - etwas Scheiblettenkase

Die kleine Offnung mit einem kleinen Stopfen Kése fiillen. Kartoffel zerstampfen, mit dem Trockenfutter mischen und auch
einflillen. Ein kleines Stiickchen Kése obendrauf und die Kaustange einstecken (so dass sie noch bersteht). Einfrieren
lassen.

My little secret:
Kirschjoghurt (oder anderer), 2 — 3 Teeloffel Haferflocken - 2 Schmackos - Leberwurst - kleine Hundekekse - grosser

Hundekeks

Die kleine Offnung mit einem kleinen Stopfen Leberwurst fiillen. Kleine Hundekekse einfiillen. Schmackos zerbréseln und
mit dem Joghurt und den Haferflocken vermische, dieses einfiillen. Dann den grossen Keks einstecken (so dass er noch
Ubersteht). So geben oder einfrieren lassen.

Leberwursteis:
Leberwurst mit Joghurt oder Quark mischen in den Kong schmieren und einfrieren lassen.

Mark-Kong:
Aus Markknochen das Mark herauslésen und in einem Topf erwéhrmen bis es schmilzt.

Leckerlie, Trockenfleisch, TemUse oder Kase in das noch fllissige Mark geben. In den Kong fillen und fest werden lassen.

Snow-Apple:
Apfel und Natur-Joghurt

Apfelin Stiickchen schneiden und 3-4 Minuten in der Mikrowelle erhitzen, die Apfel mit dem Joghurt vermischen, in den Kong
flllen und handwarm verfittern.
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